
 Feuerlaufen
Entdecke deine St•rken!

16. April 2022, 16.30±23.00 Uhr, in Kriens
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für Mutige 
jeden Alters

Feuerlaufen
Entdecke deine St•rken!

Der Feuerlauf ist aktiv gelebtes Mental Training. Es stärkt dein Selbstver-
trauen und du erlebst einen einmaligen Gruppenevent. Der spannende 
Seminarabend wird in deinem Bewusstsein garantiert Spuren hinterlas-
sen. Nimm deinen Mut zusammen und melde dich an.

Feuerlauf Seminar inkl. Nachtessen
16. April 2022, 16.30 ±23.00 Uhr, in Kriens 
(f"r Jugendliche ab 16 Jahren und Erwachsene)

Leitung Gabriela Bretscher, Michaela Zurfluh 
und Marco Lustenberger

Kosten Fr. 100.00
Fr. 50.00 (Studierende, Lernende)

Anmeldung Melde dich bis am 10. April 2022, über dieses 
Anmeldeformular an: 

Aus finanziellen Gründen sollte niemand auf dieses Seminar verzichten müssen. Bitte 

wenden Sie sich an den Michaela Zurfluh (041 329 81 84) um einen reduzierten Beitrag 

zu prüfen. Vertraulichkeit ist zugesichert.

Infos zum Event findest du auf www.jugend-kriens.ch

www.kath-kriens.ch


